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              Режим работы группы продленного дня в 2019-2020 учебном году

График работы группы продленного дня для 1 класса:
Воспитатель: Савосина Наталья Владимировна

Дни недели Вид занятий Время

Понедельник Занятия в кружках и секциях по интересам 12.00-12.35
Прогулка 12.35-13.00
Обед 13.15-13.25
Интеллектуальные игры, проектная 
деятельность

13.25-15.15

Вторник Занятия в кружках и секциях по интересам 12.00-12.35
Прогулка 12.35-13.00
Обед 13.15-13.25
Интеллектуальные игры, проектная 
деятельность

13.25-15.15

Среда Занятия в кружках и секциях по интересам 12.00-12.35
Прогулка 12.35-13.00
Обед 13.15-13.25
Интеллектуальные игры, проектная 
деятельность

13.25-15.15

Четверг Прогулка 12.15-13.00
Обед 13.15-13.25
Интеллектуальные игры, проектная 
деятельность

13.25-14.15

Подвижные игры 14.15-16.15
Пятница Прогулка 12.15-13.00

Обед 13.15-13.25
Занятия в кружках и секциях по интересам 13.25-14.00
Интеллектуальные  и подвижные игры 14.00-15.15

График работы группы продленного дня для 2 класса:
Воспитатель: Савосина Наталья Владимировна
Дни недели Вид занятий Время 

Понедельник Интеллектуальные игры 12.15-12.30



Занятия в кружках и секциях по интересам 12.30-13.15
Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Подвижные игры 14.45- 15.15

Вторник Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Проектная деятельность 14.45- 15.25
Спортивные игры 15.25-16.15

Среда Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Интеллектуальные игры, занятия по интересам 14.45- 15.25
Подвижные  игры 15.25-16.15

Четверг Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Проектная деятельность 14.45- 15.25
Спортивные игры 15.25-16.15

Пятница Интеллектуальные игры 12.15-12.30
Занятия в кружках и секциях по интересам 12.30-13.15
Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Подвижные игры 14.45- 15.15

График работы группы продленного дня для 3 класса:
Воспитатель: Савосина Наталья Владимировна

Дни недели Вид занятий Время 

Понедельник Интеллектуальные игры 12.15-12.30
Занятия в кружках и секциях по интересам 12.30-13.15
Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-13.45
Самоподготовка 13.45 -14.15
Занятия в кружках и секциях по интересам 14.15- 15.15

Вторник Обед 13.15-13.25
Занятия в кружках и секциях по интересам 13.25-14.10
Самоподготовка 14.00 -14.45
Проектная деятельность 14.45- 15.25
Прогулка 15.25-16.15

Среда Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Интеллектуальные игры, занятия по интересам 14.45- 15.25
Подвижные  игры 15.25-16.15

Четверг Обед 13.15-13.25
Занятия в кружках и секциях по интересам 13.25-14.10
Самоподготовка 14.00 -14.45
Проектная деятельность 14.45- 15.25
Прогулка 15.25-16.15



Пятница Прогулка 12.15-13.00
Обед 13.15-13.25
Интеллектуальные игры, занятия по интересам 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Подвижные игры 14.45- 15.15

График работы группы продленного дня для 4 класса:
Воспитатель: Савосина Наталья Владимировна

Дни недели Вид занятий Время 

Понедельник Интеллектуальные игры 12.15-12.30
Занятия в кружках и секциях по интересам 12.30-13.15
Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Подвижные игры 14.45- 15.15

Вторник Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00-14.20
Занятия в кружках и секциях по интересам 14.20-15.05
Самоподготовка 15.05-15.50
Спортивные игры 15.50-16.15

Среда Обед 13.15-13.25
Занятия в кружках и секциях по интересам 13.25-14.10
Самоподготовка 14.10 -15.00
Интеллектуальные игры, занятия по интересам 15.00- 15.25
Подвижные  игры 15.25-16.15

Четверг Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -15.00
Проектная деятельность 15.00- 15.25
Спортивные игры 15.25-16.15

Пятница Прогулка 12.15-12.30
Занятия в кружках и секциях по интересам 12.30-13.15
Обед 13.15-13.25
Интеллектуальные игры, занятия по интересам 13.25-14.00
Самоподготовка 14.00 -14.45
Подвижные игры 14.45- 15.15

График работы группы продленного дня для 5 класса:
Воспитатель: Савосина Наталья Владимировна
Дни недели Вид занятий Время 

Понедельник Обед 13.15-13.25
Самоподготовка 15.05-15.15

Вторник Обед 13.15-13.25
Самоподготовка 15.05-16.00
Занятия в кружках и секциях 16.00-16.15

Среда Обед 13.15-13.25
Интеллектуальные игры 14.10-14.20



Занятия в кружках и секциях по интересам 14.20-15.05
Самоподготовка 15.05-16.05
Проектная деятельность 16.05-16.15

Четверг Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-13.45
Самоподготовка 13.45-15.00
Интеллектуальные игры, проектная 
деятельность

15.00-16.15

Пятница  Обед 13.15-13.25
Прогулка 13.25-14.05
Самоподготовка 14.10 -14.45
Подвижные игры, занятия в кружках и 
секциях по интересам

14.45- 15.15


